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REGULAMIN KONKURSU DLA CZŁONKÓW STOWARZYSZENIA LEPSZA POLSKA 

„5. urodziny Stowarzyszenia Lepsza Polska. Weź udział w konkursie” 

§ 1. Organizator 

1. Organizatorem Konkursu i nagrody do Konkursu jest Stowarzyszenie Lepsza Polska  

z siedzibą w Warszawie, Aleja Stanów Zjednoczonych 61A, 04-028 Warszawa, Polska, 

wpisane do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez 

Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy, XIV Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego, 

pod numerem KRS 0000809992, NIP: 1133005675, REGON: 384712600 (dalej: 

„Organizator”). 

2. Organizator jest  administratorem i podmiotem odpowiedzialnym za profile Organizatora  

w Social Mediach: na Facebooku [https://www.facebook.com/stowarzyszenielepszapolska/] 

oraz na Instagramie [https://www.instagram.com/stowarzyszenielepszapolska/]. Ponadto, 

Organizator jest  administratorem i podmiotem odpowiedzialnym stronę internetowej 

www.lepszapolska.pl (dalej: „Strona Internetowa”), na których będzie można znaleźć 

informacje o Konkursie i Regulamin niniejszego Konkursu. 

3. Przedmiotem niniejszego Regulaminu jest określenie ogólnych zasad konkursu 

prowadzonego za pośrednictwem: Strony Internetowej Organizatora, profili Organizatora  

w Social Mediach na Facebooku oraz Instagramie. W niniejszym regulaminie zostały 

uregulowane zasady konkursu, w szczególności to jakie jest zadanie konkursowe, jaki jest 

termin konkursu, jakie są terminy nadsyłania zgłoszeń do Konkursu, oraz jakie nagrody, 

przewidział Organizator (dalej: „Zasady Konkursu”). 

§ 2. Uczestnicy Konkursu 

1. Uczestnikami Konkursu mogą być wyłącznie członkowie Stowarzyszenia Lepsza Polska.  

W przypadku osób prawnych będących członkami Stowarzyszenia Lepsza Polska, 

uczestnikami konkursu mogą być pełnoletni pracownicy i współpracownicy członków 

Stowarzyszenia Lepsza Polska, będących osobami prawnymi. W przypadku osób fizycznych, 

będących członkami Stowarzyszenia Lepsza Polska, uczestnikiem Konkursu może być każda 

pełnoletnia osoba fizyczna. 

2. Uczestnikami Konkursu nie mogą być pracownicy Organizatora oraz ich osoby najbliższe  

w rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego. W przypadku, gdy Organizator stwierdzi,  

że w Konkursie brała udział osoba niespełniająca warunków uczestnictwa określonych  

w Regulaminie, zostanie ona wykluczona z Konkursu oraz pozbawiona ewentualnej nagrody 

w Konkursie. Od decyzji Organizatora każdorazowo przysługuje reklamacja zgodnie  

z niniejszym regulaminem. 

3. Uczestnik może dokonać zgłoszenia do Konkursu i zarazem udzielić odpowiedzi w zabawie 

konkursowej wyłącznie w swoim imieniu, wysyłając wiadomość e-mail na adres: 

konkurs@lepszapolska.pl. 

§ 3. Zasady przeprowadzenia Konkursu i Nagrody 

1. Konkurs jest realizowany w terminie od 10 listopada 2024 roku od godziny 10.00 (CET)  

i rozpatrywane zgłoszenia będą jedynie te, które wpłyną po tym terminie do wyczerpania puli 

nagród (o których mowa w § 3 ust. 5 i 6 Regulaminu), najpóźniej do 13 listopada 2024 roku do 

godziny 16.00 (CET).  

http://www.lepszapolska.pl/
mailto:konkurs@lepszapolska.pl


2 
 

2. Konkurs polega na udzieleniu odpowiedzi na pytanie konkursowe: „Ile miast Stowarzyszenie 

Lepsza Polska odwiedziło podczas trzech edycji projektu Czyste, Zielone Miasta, które miały 

miejsce w latach 2022-2024?” i przesłanie prawidłowej odpowiedzi, wysyłając wiadomość e-

mail na adres: konkurs@lepszapolska.pl. 

3. Wiadomość e-mail przesłana na adres: konkurs@lepszapolska.pl powinna zawierać 

odpowiedź na pytanie. Jedynie w pełni prawidłowe i kompletne odpowiedzi mają szansę na 

zdobycie nagrody.  

4. Nagrodą jest bezpłatna wejściówka na nagranie odcinka programu Telewizji Polsat „Halo, tu 

Polsat”, które odbędzie się 15 listopada 2024 roku, o godzinie: 8:00, w studiu nagraniowym 

przy Łubinowej 4.  

5. Zwycięzcami Konkursu zostanie dziesięć osób, które jako pierwsze udzielą prawidłowej 

odpowiedzi na pytanie konkursowe, wysyłając wiadomość e-mail na adres: 

konkurs@lepszapolska.pl. Przewidzianych jest dziesięć tożsamych nagród dla każdego  

ze Zwycięzców Konkursu po jednej. Do zwycięstwa liczy się data, godzina, minuta, sekunda, 

otrzymania wiadomości e-mail z prawidłową odpowiedzią przez Organizatora na adresie  

e-mail: konkurs@lepszapolska.pl 

6. Zwycięzcy Konkursu muszą spełniać wymagania formalne określone w § 2 i 3 niniejszego 

Regulaminu.  

7. Wyłonieni Zwycięzcy zostaną powiadomieni przez Organizatora o zwycięstwie oraz  

o szczegółach, gdzie się mają stawić oraz o której, poprzez wiadomość e-mail wysłaną na ten 

sam adres e-mail, z którego udzielona została odpowiedź na pytanie konkursowe przez 

Uczestnika. Wiadomość od Organizatora zostanie wysłana z adresu e-mail: 

konkurs@lepszapolska.pl. Uczestnik będzie zobowiązany, w odpowiedzi na wiadomość 

Organizatora, podać swoje dane osobowe (imię, nazwisko, wiek, telefon, adres e-mail, który 

brał udział w Konkursie, dane członka Stowarzyszenia Lepsza Polska, z ramienia którego 

bierze udział, w tym adres e-mail do doręczenia nagrody). Organizator ma prawo 

zweryfikować czy dane podane przez Uczestnika są prawidłowe.  

8. Nagrody w Konkursie nie podlegają zamianie na inne nagrody ani na świadczenia pieniężne  

i są niepodzielne.  

9. Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy Zwycięzcy Konkursu wyłonieni jako osoby 

uprawnione do otrzymania nagrody spełniają warunki określone w niniejszym Regulaminie.  

W tym celu Organizator może żądać od Uczestnika złożenia określonych oświadczeń.  

10. Nagrody w postaci wejściówek na nagranie zostaną udostępnione Zwycięzcom mailowo.  

§ 4. Reklamacje 

1. Reklamację można złożyć w ciągu 14 dni od zakończenia Konkursu: 

a) elektronicznie - e-mail na adres: konkurs@lepszapolska.pl; 

b) telefonicznie - na numer +48 22 213 61 36; 

c) osobiście - w siedzibie Organizatora; 

d) pisemnie - na adres: Stowarzyszenie Lepsza Polska Aleja Stanów Zjednoczonych 61A, 

04-028 Warszawa, Polska, z dopiskiem „Stowarzyszenie Lepsza Polska – konkurs” 

2. W reklamacji prosimy o krótkie opisanie stanu sprawy, przyczyn reklamacji oraz oczekiwanego 

rozwiązania zaistniałego problemu, a także drogi, którą Organizator ma odpowiedzieć na 
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złożoną reklamację: pisemnie na wskazany adres czy elektronicznie na wskazany adres  

e-mail. 

3. Na Reklamację odpowiemy najpóźniej w ciągu 14 dni. 

4. W przypadku, gdy udzielona odpowiedź i zaproponowane rozwiązanie nie będą 

satysfakcjonujące to: 

a) można ponownie zwrócić się do Organizatora w jednej z form wskazanych w pkt. 1 

powyżej, 

b) można zwrócić się do miejskiego lub powiatowego Rzecznika Konsumenta, właściwego 

dla miejsca zamieszkania składającego Reklamację, z wnioskiem o zwrócenie się do 

Organizatora, 

c) można skierować sprawę przeciwko Organizatorowi na drogę pozasądowego 

rozwiązania sporów do jednego z centrów mediacji albo drogę sądową, przed właściwy 

Sąd, w tym Sąd właściwy dla miejsca zamieszkania składającego reklamację. 

§ 5. Ochrona danych osobowych 

1. Dane osobowe Uczestników Konkursu będą przetwarzane w celach przeprowadzenia 

Konkursu, wyłonienia zwycięzców Konkursu i przyznania nagrody.  

2. Organizator jest administratorem danych Uczestników Konkursu w rozumieniu art. 4 lit. 7 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektyw 95/46/WE (dalej: RODO). 

3. Organizator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można skontaktować się  

w każdej sprawie dotyczącej przetwarzania danych osobowych Uczestników Konkursu:   

a) elektronicznie  na adres: iod@lepszapolska.pl, lub 

b) pisemnie na adres siedziby Organizatora z dopiskiem „Inspektor Ochrony Danych” 

4. Dane osobowe Uczestników Konkursu przetwarzane są w celu: 

a) zorganizowania, przeprowadzenia i rozstrzygnięcia Konkursu  oraz wykonania 

zobowiązań Organizatora wynikających z Regulaminu oraz Zasad Konkursu. Podstawą 

prawną przetwarzania danych jest prawnie uzasadniony interes administratora (art. 6 ust. 

1 lit. f RODO);  uzasadnionym interesem jest  organizacja i realizacja Konkursu; 

b) udzielania odpowiedzi na reklamacje zgłoszone w Konkursie. Podstawą prawną 

przetwarzania jest wykonanie obowiązku prawnego ciążącego na administratorze (art. 6 

ust. 1 pkt. c RODO); 

c) realizacji obowiązków Organizatora wynikających z przepisów prawa, w szczególności 

przepisów podatkowych oraz z zakresu rachunkowości. Podstawą prawną przetwarzania 

jest wykonanie obowiązku prawnego ciążącego na administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c 

RODO); 

d) ustalenia lub dochodzenia ewentualnych roszczeń lub obrony przed takimi roszczeniami 

przez Organizatora. Podstawą prawną przetwarzania danych jest prawnie uzasadniony 

interes administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

5. Dane osobowe Uczestników Konkursu mogą być przekazywane przez Organizatora 

następującym kategoriom odbiorców: 
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a) podmiotom świadczącym na rzecz Organizatora usługi niezbędne do przeprowadzenia 

Konkursu, w tym podmiotom realizującym wsparcie techniczne, dostawcom systemów 

informatycznych i usług IT, agencjom reklamowym, firmom kurierskim, 

b) sponsorom nagród, 

c) podmiotom świadczącym usługi doradcze i analityczne, w tym pomoc prawną, podatkową 

oraz rachunkową. 

6. Podanie danych osobowych przez Uczestnika Konkursu jest dobrowolne, ale konieczne do 

uczestnictwa w  Konkursie lub wydania nagród zgodnie z Regulaminem Konkursu. 

7. Dane osobowe Uczestnika Konkursu będą przechowywane przez okres niezbędny do 

przeprowadzenia i rozstrzygnięcia Konkursu. Okres przetwarzania może zostać każdorazowo 

przedłużony o okres nie dłuższy niż okres przedawnienia roszczeń, ustalony zgodnie  

z obowiązującymi przepisami prawa, jeżeli przetwarzanie danych osobowych będzie 

niezbędne dla ustalenia lub dochodzenia ewentualnych roszczeń lub obrony przed takimi 

roszczeniami przez Organizatora. Po tym okresie dane będą przetwarzane jedynie w celu  

i w zakresie wynikającym z przepisów prawa. 

8. Uczestnikowi Konkursu przysługują następujące uprawnienia w zakresie przetwarzania jego 

danych osobowych przez Organizatora: 

a) prawo dostępu do treści swoich danych osobowych (art. 15 RODO), 

b) prawo do sprostowania danych (art. 16 RODO), 

c) prawo żądania od Organizatora usunięcia danych (art. 17 RODO), 

d) prawo żądania od Organizatora ograniczenia przetwarzania danych (art. 18 RODO), 

e) prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych na podstawie uzasadnionego 

interesu Organizatora (art. 21 RODO). 

9. Uczestnikowi Konkursu przysługuje także prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego 

zajmującego się ochroną danych osobowych, gdy uzna, że przetwarzanie danych osobowych 

narusza przepisy prawa. W Rzeczpospolitej Polskiej organem nadzorczym jest Prezes Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). 

10. Dane osobowe Uczestników Konkursu nie będą wykorzystywane do profilowania lub do 

zautomatyzowanego podejmowania decyzji. 

§ 6. Postanowienia końcowe 

1. Postanowienia niniejszego Regulaminu podlegają przepisom prawa polskiego.  

Regulamin Konkursu jest udostępniony na Stronie Internetowej Organizatora oraz w Social 

Mediach Organizatora. 

2. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie 10 listopada 2024 roku, o godzinie 10.00 (CET). 


